ESPACE
Ie PREVENTION

Haute Ecole
de Santé - Vaud

GENERATIONS EN FORME

Pour que bouger rime avec liberté, gratuité et convivialité

Générations en forme - Séances d’activité physique
(enfants, adultes, seniors) du ler juillet au 28 aotit 2026

La Sarraz
o Parc du Chateau
les mercredis de 10h30 a 11h30 (des le 1er juillet)

Morges
+ Parc de I'Indépendance (kiosque a musique)
les vendredis de 10h30 a 11h30 (des le 3 juillet)

Ouvert a toutes et tous - Gratuit - Sans inscription
Renseignement au 021 804 66 44



