
 

Bern, 2 Juillet 2026 

Objet : Étude nationale sur Alzheimer et les proches : merci de bien vouloir la transmettre 
 
Madame, Monsieur, 
 
Nous nous adressons à vous pour vous demander de soutenir une étude nationale sur la situation des 
personnes atteintes d’Alzheimer ou de maladies apparentées et de leurs proches. Les administrations 
communales et municipales sont des adresses importantes pour les personnes âgées et leurs proches, et 
sont souvent en contact avec des personnes touchées directement ou indirectement par les maladies 
neurocognitives. C’est pourquoi nous faisons appel à vous. 
 
Alzheimer Suisse mène actuellement, en collaboration avec la Haute école des sciences appliquées de 
Zurich (ZHAW), deux études nationales sur la situation des personnes atteintes d’Alzheimer ou d’une 
autre forme de démence et sur celle de leurs proches. L’objectif est de mettre en lumière les besoins et 
les contraintes auxquels sont confrontés les aidant-e-s et de recalculer les coûts sociaux liés aux mala-
dies neurocognitives en Suisse. 
 
Les résultats devraient contribuer à faire progresser la prise en soins de ces pathologies en Suisse, à mieux 
identifier les lacunes en matière de soins et à fonder davantage les décisions politiques sur la situation 
réelle des personnes concernées et de leurs proches. 
 
Pour obtenir des résultats significatifs, nous avons besoin de la participation du plus grand nombre pos-
sible de proches de personnes atteintes d’Alzheimer ou de maladies apparentées. C’est pourquoi nous 
faisons appel à vous. 
 
Nous vous serions reconnaissants de bien vouloir transmettre les informations relatives à ces études aux 
services concernés de votre commune, par exemple aux services des aînés, aux services sociaux, aux EMS 
de la région, aux centres de conseil locaux, aux organisations de bénévoles ou à tout autre organisme en 
contact avec les proches de personnes atteintes d’Alzheimer. 
 
N’hésitez pas à partager le lien suivant sur votre site web, dans votre infolettre ou via d’autres canaux de 
communication : https://redcap.zhaw.ch/surveys/?s=NNYTY38TPX93NWTN 
 
Soutenir ces études, c’est participer de manière significative à une meilleure compréhension de la situa-
tion des personnes concernées pas Alzheimer et à l’élaboration de la future prise en soins en Suisse. 
 
Nous sommes à votre entière disposition pour toute question à l’adresse wissensmanagement@alz.ch ou 
au numéro de téléphone 058 058 00 35.  Merci de tout cœur pour votre participation. 
 
Cordialement 
 

  
Daniel Janett, Directeur adjoint 
Alzheimer Suisse 
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